
Die Natur - das Wilde - der Fluss - die Reinigung - die Freude - 

der Gesang - der Tanz - die Verbindung  …


Nährende FrauenKraftZeit im Calancatal/GR 

vom 17. - 21. Juni 2026

Weitere Infos:

trix@padmakaya.com oder


birke.knopp@web.de


Anmeldung zum 3. FrauenCamp im Calancatal:

post@irenkuhn.ch oder 079 299 52 43

mailto:post@irenkuhn.ch
mailto:trix@padmakaya.com


Wir freuen uns auf Dich  

     

Das Team FrauenKraftZeit   -   Birke, Iren und Trix

So laden wir dich ein, zu einer nährenden Zeit im Kreis der Schwestern, am Busen von Mutter 
Natur und verbunden mit ihr – der Kraft, die alles durchwirkt, und der wir uns vertrauensvoll 
hingeben können: 

Lauschen von Giannina Wedde


Sie webt mit atmenden Händen

mit Fingern aus tönendem Glanz,

verknüpft die suchenden Enden


und lädt Gestirne zum Tanz.

Sie sammelt die Finsternisse,

und jedes gebrochene Herz


die Bürden, Wunden und Risse

wie heiliges, kostbares Erz.


Im Mondlicht verschliesst sie die Blüte

und öffnet den träumenden Geist


dass er, umfangen von Güte

die Enden der Welt bereist.


Den goldenen Honig der Frühe

verstreicht sie mit zärtlicher Hand,

dass deine Sehnsucht Dich ziehe

auf wartendes, wegloses Land.


Sie wohnt in den Pappeln als Rauschen,

ihr Flüstern hat Dich längst erwählt.

Manchmal musst Du nur lauschen


wie sie dein Leben erzählt.

Deine Investition 

Es gibt drei Möglichkeiten zur Übernachtung:

Im Casa del Pizzò (Mehrbettzimmer), im eigenen Zelt oder im eigenen Camper.

Variante Bauwagen nur auf Anfrage.

Bitte beachte: Die Plätze sind begrenzt. Damit dir deine bevorzugte Übernachtungsart 

sicher ist, buche zeitig.


Option 1: FrauenKraftzeit & Unterkunft im Mehrbettzimmer im Haus CHF 530.-*

Option 2: FrauenKraftzeit & Unterkunft im eigenen Zelt / Camper CHF 490.-*

*Die Preise sind „all inclusive“, also inkl. Eintritt, 4 x Übernachtung und Essen

(Frühstück, Früchte, Zwischendurch-Snacks, Abendessen),Kurtaxe, Nebenkosten


Anmeldung: 

Schreibe einfach eine Mail an post@irenkuhn.ch mit

- deinen Koordinaten wie Name/Vorname/Adresse/Telefonnummer

- deinem Übernachtungswunsch (Mehrbettzimmer, Zelt, Camper)

Anschliessend bekommst du von uns die Anmeldebestätigung.

Zeitrahmen: 

Beginn Mittwoch, 17. Juni 2026, 18.00 Uhr mit dem Nachtessen bis Sonntag, 21. Juni 
2026, Abschluss mit dem Mittagessen 14.00 Uhr



